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Inbjudan till  
 

Fortsättningsutbildning (steg 2) för hygien-
ombud inom hemtjänst eller hemsjukvård 
 

 
Syftet med utbildningen är 
repetition samt fördjupad kunskap 
inom området Vårdhygien för 
hygienombud som arbetar inom 
hemtjänst eller hemsjukvård – 
utifrån smittförebyggande 
arbetssätt gällande gemensamma 
lokaler personal, transport och 
arbete i ordinärt boende. 
 
Utbildningen vänder sig till hygienombud 
inom hemtjänst eller hemsjukvård som 
genomfört Vårdhygiens grundutbildning 
(steg 1). 
 
Innehåll  
 

• Repetition  
• Utbrottshantering 
• Begrepp, Vårdrelaterade 

infektioner (VRI) och 
Multiresistenta bakterier (MRB) 

• Vårdhygien riktat till verksamhet 
hemtjänst eller hemsjukvård 

 
 Varmt välkommen! 

 
Datum, tid och plats – välj ett av 
nedanstående utbildningstillfällen 
under våren 2026: 
 

Örebro  
USÖ, Bohmansonsalen (Ingång  
B-huset, gå till vänster innan 
informationsdisken. Salen ligger på 
höger sida.)  
Tisdag 24 mars kl 09.00–12.00  
 
Karlskoga 
Karlskoga lasarett, Föreläsningssalen  
Tisdag 5 maj kl 09.00–12.00 
 
Lindesberg 
Lindesberg lasarett, Föreläsningssalen  
Onsdag 6 maj kl 09.00–12.00 
 
Avgift: 
Kostnadsfri, vi bjuder på fika. 
 
Målgrupp: 
Hygienombud i kommunal vård och 
omsorg som arbetar inom hemtjänst 
eller hemsjukvård och som genomfört 
grundutbildningen. Utbildningen 
ersätter tidigare steg 2-utbildning. 
 
Anmälan senast:  
En vecka före respektive 
utbildningstillfälle.  
 
Anmälan: 
Anmäl dig här 
 
Avanmälan: 
Vid förhinder är det viktigt att du 
avanmäler dig så någon annan kan få 
din plats. Avanmälan görs på samma 
sätt som du anmäler dig. 
 
Kontaktperson:  
Ann-Sofie Gustavsson och  
Maria Stenegård, 
vardhygien@regionorebrolan.se 
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