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' Forskning och utbildning

Till dig som vill bidra i forsknings-
projekt med din erfarenhet som patient,
brukare eller narstaende

Vad ar forskning?

Klinisk patientnara forskning &r en av Region Orebro
lans viktiga verksamheter dar till exempel effektiva
diagnos- och behandlingsmetoder utvecklas for
patientens basta. Forskningen omfattar allt fran
folkhalsoproblem som diabetes och cancer till
forskning i laboratorier. Malet med forskningen ar
att ge medborgare i Sverige battre halsa och dkad
livskvalitet, samt minskade kostnader for samhallet.
Klinisk forskning provas av etikprovningsmyndig-
heten.

Hur kan du involveras i forsknings-
processen?

Du kan bidra pa flera satt. Exempelvis genom att
tillsammans med forskarna:

» Diskutera forskningsfragor och hur de bast kan
besvaras genom att lyfta det som &r viktigt fran ditt
perspektiv och dina erfarenheter.

* Foresla hur personer kan nas for att frdga om de
vill bli studiedeltagare i forskningsstudier.

e Ldmna synpunkter pa text, exempelvis om risker
och nytta med forskningsprojektet, i ansokningar till
etikprévningsmyndigheten och forsknings-
finansiarer.

e Hjalpa forskarna att gora information latt att for-
sta. Bidra om hur enkéater ska utformas -
Gar fragorna att forstd? Gar det att svara pa dem?

e Vara ett stdd vid intervjuer med studiedeltagare
eller kanske utfora intervjuer sjalv efter utbildning och
med stod fran forskare.

* Hjalpa forskarna att nd ut med forskningsprojektets
resultat - vilka kan vara intresserade och kanske vara
med och beratta om resultatet?

Vad ar syftet?

Region Orebro I3n vill att erfarenheter och perspektiv
fran patient/brukare/narstaende battre ska tas tillvara
i forskningsprojekt. Du bidrar till att forskning i hégre
grad gors om det som patienter och narstdende
tycker ar viktigt.

Vad ingar?

Vi kommer 6verens om vad du ska gora i en sarskild
Ooverenskommelse. Ditt engagemang ar tidsbegransat
och kan avslutas av dig eller forskargruppen.

Far du betalt?

Du far betalt for att delta i forskargruppens méten och
det arbete ni kommer Gverens om att du ska gora. An-
svarig forskare bedémer hur mycket tid ditt arbete far
ta. For att fa betalt fyller du i en blankett tillsammans
med ansvarig forskare.




Ersattningen ar 2024 ar: Hur betalas ersattningen ut?

e 2063 kronor for heldag Du far en utbetalningsavi i slutet av médnaden som

¢ 1031 kronor for halvdag du I8ser in pa bank. Vill du hellre ha pengarna direkt

e 287 kronor/timme till bankkonto méste du sjalv anméla ett konto hos
Nordea:

Du féar inte betalt fér annat inkomstbortfall och du

ansvarar sjalv for att ta reda pa vad som galler vid Anmal konto till Nordeas kontoregister | Nordea

samtidig ersattning fran till exempel Forsakrings- Uppge arbetsgivarnummer 644996.

kassan, A-kassan eller om du har aktivitetsbidrag.
Det &r bara privatpersoner som kan fa erséattning.

Vad ersatts inte?

Du far inte betalt om du &r anstalld av exempelvis en
patientférening dér liknande uppdrag ingar.

i

Far du ersattning for resor till och fran
moten?

Ja, men du maste lamna originalkvitton/ biljetter/
utdrag frén internet till ansvarig forskare. Du ska an-
vanda billiga och miljévénliga transportalternativ s
ldngt som mojligt. Maste du ta bil far du erséattning
enligt Skatteverkets regler.
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https://www.nordea.se/privat/produkter/konton-betalningar/anmal-konto.html

