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Inbjudan till erfarenhetsutbyte  
  

Unga som utsätter och utsätts för 
sexuella övergrepp 
 
Sedan 2020 har utbildningar om unga som 
utsätter eller utsatts för sexuella övergrepp 
erbjudits i Örebro län varje år. 
Inriktningarna har varit att identifiera barn 
och unga i riskgrupp, identifiera 
behandlingsbehov (inkl. ERASOR-
bedömning) samt genomförande av över-
greppsspecifik behandling.  
 
Att arbeta med barn med sexuella 
problembeteenden eller utsatta barn är svårt. För 
att orka hålla i det arbetet anordnar Barnahus samt 
Välfärd och folkhälsa erfarenhetsutbyte för alla 
som deltagit i utbildningssatsningen.  
 
Vi erbjuder en halvdag och hoppas på blandning av 
socialsekreterare och behandlare från både 
socialtjänst och regionens hälso- och sjukvård. Vi 
tror på erfarenhetsutbyte där en kan lyfta såväl 
utmaningar i arbetet och lite guldkorn från 
erfarenheterna så här långt. Innehållet bygger på 
aktivt deltagande! 

 
Innehåll  

• Teori om sexuella fantasier och barns 
sexuella normalutveckling 

• Övning i svåra samtal 
• Vad får vi med i utredningar, vad är lätt 

att tappa bort och vad behöver vi få med? 
• Värderingar 
• Egna känslor och tankar 

 
Vad händer nu? 

 
Välkomna! 
 
Beatrice Bergqvist, Marit Äng &  
Tarja Nordling 

 
Datum: 11 september 2025 
 
Tid: 08.30-13.00 eller 12.00-16.30 
(gemensam lunch kl 12:00) 
 
Vid för få deltagare kommer endast ett 
pass att anordnas. 
 
Plats: City Konferenscenter, 
Klostergatan 23, Örebro. Lokal Pax 
 
Avgift: Kostnadsfritt. Vi bjuder på fika 
och lunch. 
 
Målgrupp: Utredare och behandlare 
inom socialtjänsten och regionens  
hälso- och sjukvård som tidigare  
deltagit i utbildning i att identifiera / 
bedöma / behandla unga som utsätter 
eller utsatts för sexuella övergrepp.  
 
Anmälan senast: 27 augusti 2025 
 
Anmälan:  
Anmäl dig här 
 
Kontaktperson:  
Tarja Nordling, 019-602 63 47 
tarja.nordling@regionorebrolan.se   
 
Frågor om anmälan: 
Besvaras av Ann-Louise Gustafsson,  
tel 019-602 63 19 
 
Res kollektivt: City Konferenscenter 
ligger vid resecentrum.  
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