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Forordnandeprogram for ALF-finansierad forskning vid
Region Orebro lan i samverkan med Orebro universitet

Region Orebro lin och Orebro universitet har gemensamt beslutat om foljande forordnandeprogram
for att stodja utvecklingen av klinisk forskning och universitetssjukvard. En forutsittning for att
beviljas ett ALF-forordnande é&r att projekten definieras som klinisk eller translationell forskning!.

Analys av andelen forskarutbildade inom Region Orebro liin visar pa ett fortsatt behov att 5ka den
akademiska kompetensen. Detta gor att Region Orebro lin och Orebro universitet fokuserar pa att
anvianda ALF-medel till konkurrensutsatt forskningstid for doktorander och att frimja disputerades
utveckling till att bli handledare.

Da pedagogisk meritering ofta visat sig vara en stotesten for docentur, avsétts timmar enligt nedan at
pedagogiskt uppdrag, framst inom ldkarprogrammet men dven pé andra program. Lampligt uppdrag
bedoms av respektive utbildningsprogram baserat pa behov och relevans. Om undervisningsatagandet
¢j uppfylls kan ALF-medel dras tillbaka.

For att vara behorig att soka ALF-medel krévs en for uppdraget adekvat grundanstillning pa heltid
inom Region Orebro ln eller inom upphandlad vardsverksamhet dér detta framgér av avtal eller
motsvarande dverenskommelse. I sdrskilda fall, enligt separat avtal, kan en grundanstéllning inom
Region Virmland eller Region Dalarna ge behorighet for att soka ALF-medel. Vid
visstidsanstillningar beslutas ALF-férordnanden i sérskild ordning.

ALF-forordnandet forlangs om sérskilda skal? finns. Detta gors med en anmélan om f6rldngning vid
ordinarie slut av pagaende forordnandeperiod.

Vid deltidstjanstgoring berdknas forskningstiden utifran den aktuella tjanstgéringsgraden och utgdr
hogst hélften av denna. Forskningsuttag mindre &n 20 % av heltid godkénns ej oavsett total
tjénstgoringsgrad.

! Klinisk forskning definieras, enligt det nationella ALF-avtalet, som forskning som forutsitter vardens
strukturer och resurser och har som mal att 16sa ett ohdlsoproblem eller att identifiera faktorer som leder till 6kad
ohélsa. Translationell forskning innebér att hilso- eller sjukdomsproblem som identifieras i klinisk verksamhet
far ligga till grund for laboratoriebaserade studier. Malet ar att resultaten ska kunna aterforas till hélso- och
sjukvarden i form av forbéttrad prevention, diagnostik eller behandling.

2 Vetenskapsridets godkinda anledningar ér forildraledighet, fortroendeuppdrag inom fackliga organisationer
och studentorganisationer, plikttjédnstgoring inom totalforsvaret, sjukdom (egen eller vard av néra anhorig),
allméntjanstgoring (AT), samt vidareutbildning/specialisttjdnstgoring for kliniskt verksamma yrkeskategorier (de
tva sistndmnda skélen kan uppga till max 24 méanader vardera).

Avseende dessa ALF forordnanden avses vad géller vidareutbildning endast adekvata programstudier pa
avancerad niva for vardprofessioner forutom ldkare och avseende ldkare endast randtjénstgoring inom ST-
tjanstgoring.
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Vid publikationer som f6ljer av projekt finansierat med ALF-medel anges under “Funding” eller
“Acknowledgement”: The study was financed by grants from the Swedish state under the agreement
between the Swedish government and the county councils, the ALF-agreement (ange anslagsnummer).

Universitetsoverlakare/specialistlakare/distriktslakare/ST-lakare

Forordnande:

Utlysningar sker varje halvar av upp till 18 ménader med 30 % forskningstid inklusive ett
utbildningsuppdrag om 30 timmar per termin inom lékarutbildningen. Om basgruppshandledare &r det
lampliga utbildningsuppdraget ingéar basgruppshandledarutbildning i utbildningsuppdraget om denna
ej ar genomford tidigare. Ett uppdrag som studierektor inom lakarprogrammet kan ocksa vara aktuellt.
Ingen forskningstid utgar juni-augusti. Inom ramen for forordnandet kan ocksé ledningsuppdrag inom
universitetssjukvardsenheter bli aktuellt

En ansokan om fortsatt forordnande kan beviljas upp till maximalt 54 ménader.

Férordnandet kan komma att helt eller delvis ske i form av adjungering som lektor till Orebro
universitet.

Behorig att soka:

Docent vid Orebro universitet samt dverlidkare/specialistlikare/distriktslikare anstilld inom Region
Orebro ldn eller Region Viarmland eller Region Dalarna med pégaende forskningsaktivitet.

ST-ldkare som &r docent kan dven forordnas inom denna del av ALF programmet.

Ansokan:

Fullsténdig forskningsplan. Vid fortséttningsansokan krévs fullstindig information i ansdkan, endast
hanvisning till tidigare ans6kningar godtas ej.

Komplett och uppdaterat CV i Researchweb.

Meriteringsprogram for disputerade lakare

Forordnande:

Utlysningar sker varje halvar av upp till 18 manader med 30 % forskningstid inklusive ett
utbildningsuppdrag om 30 timmar per termin inom ldkarutbildningen. Om basgruppshandledare ar det
lampliga utbildningsuppdraget ingér basgruppshandledarutbildning i utbildningsuppdraget om denna
ej ar genomford tidigare. Ett uppdrag som studierektor inom ldkarprogrammet kan ocksé vara aktuellt.
Ingen forskningstid utgar juni-augusti. En ansdkan om fortsatt forordnande kan beviljas upp till
maximalt 54 manader. Vid uttag av docentur vid Orebro universitet fortsitter forordandet gilla tiden
ut.

Behorig att soka:

Likare med doktorsexamen anstilld inom Region Orebro lin eller Region Virmland eller Region
Dalarna med affiliering till Orebro universitet. Disputation ska ha skett inom de senaste fem &ren, med
hénsyn tagen till avrakningsbar tid enligt Vetenskapsradets riktlinjer?. Vid ansdkan om fornyat
forordnande inom meriteringsprogrammet giller det datum dé originalansdkan slutfordes.

Doktorsexamen ska ha erhallits innan start av férordnande.

Enligt sérskild 6verenskommelse kan meriteringsprogram beviljas i samband med nyrekrytering till
Region Orebro lén.
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Ansokan:

Fullstéindig forskningsplan samt specificerad egen roll i pagéende forskning samt vid
fortsdttningsansdkan plan for att uppna docentur. Vid fortsattningsansokan kravs fullstandig
information i ansokan, endast hdnvisning till tidigare ans6kningar godtas ej.

Komplett och uppdaterat CV i Researchweb.

Meriteringsprogram for medarbetare med annan grundutbildning an lakare

Forordnande:

Utlysningar sker varje halvar av upp till 18 manader med 30 % forskning inklusive ett
utbildningsuppdrag pa 30 timmar per termin inom ldkarutbildningen. Om basgruppshandledare dr det
lampliga utbildningsuppdraget ingér basgruppshandledarutbildning i utbildningsuppdraget om denna
ej ar genomford tidigare. Ingen forskningstid utgar juni-aug. En ansdkan om fortsatt forordnande kan
beviljas upp till maximalt 54 manader. Vid uttag av docentur vid Orebro universitet fortsitter
forordandet gélla tiden ut.

Behorig att soka:

Medarbetare med avlagd doktorsexamen inom Region Orebro lin med affiliering till Orebro
universitet. Disputation ska ha skett inom de senaste fem &ren, med hiansyn tagen till avrakningsbar tid
enligt Vetenskapsradets riktlinjer?. Vid ansdkan om fornyat forordnande inom meriteringsprogrammet
giéller det datum da originalansokan slutfordes.

Doktorsexamen ska ha erhallits innan start av forordnande.

Enligt sérskild 6verenskommelse meriteringsprogram beviljas i samband med nyrekrytering till
Region Orebro lan.

Ansokan:

Fullstdndig forskningsplan samt specificerad egen roll i pagaende forskning samt plan for att uppna
docentur. Vid fortséttningsansdkan kréavs fullstdndig information i ansdkan, endast hanvisning till
tidigare ansokningar godtas ej.

Komplett och uppdaterat CV i Researchweb.

Internationell forskningsvistelse for disputerade och docenter

For att mojliggora internationellt utbyte for disputerade och docenter finns mdjlighet att under del av
forordnandet vistas utomlands vid samverkande forskningsinstitution.

Utlysning sker varje halvar av anslag upp till 100 000 kronor och kan sokas for vistelse 1-6 manader
utomlands. Totalt finns &rligen 300 000 kronor att férdela. Anslaget ska téicka resor och omkostnader
for boende pa vistelseorten. Rese- samt boendekostnader for eventuella medfoljande
familjemedlemmar ingér inte i bidraget. Eventuella utdkade boendekostnader i vdrdlandet i och med
medf6ljande ska redovisas. Riktlinjer for registrering av tjdnstgdéring under utlandsvistelse finns pa
regionens intranét.

Behorig att soka: Disputerad eller docent anstiilld inom Region Orebro 1in med en grundanstillning
och tjénstgéringsgrad om 100 % inom regionen. Sékande ska vara affillierad eller adjungerad till
Orebro universitet.
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Ansokan: Fullstidndig forskningsplan om ALF-férordnande ej &r beviljat. Ett beviljat ALF-
forordnande kan omdisponeras for att ticka en tjanstgoringsgrad pé 100 %. Om externa medel
anviands for att uppna aktuell tjanstgoringsgrad ska dessa anges.

Inbjudan och tillstyrkan fran vérdinstitution bifogas ansdkan. Omrédes- och verksamhetschef ska
tillstyrka ansokan.

Godkénd etikansokan samt komplett och uppdaterat CV i Researchweb.

Aterrapportering ska ske i Researchweb och beviljade medel ska nyttjas inom 1 &r frin beslut.

Meriteringsprogram for disputerade adjunkter eller lektorer med
legitimationsyrke och kliniska forskningsprojekt

Forordande:

Utlysning sker varje halvar av forskningsférordande om 20 % i upp till 18 ménader. Ingen
forskningstid utgar juni-aug. Forskningstiden tas inom ramen for universitetsuppdraget och den totala
forskningstiden inklusive tid for kompetensutveckling far ej Gverstiga 40 %. En ansdkan om fortsatt
forordnande kan beviljas upp till maximalt 36 méanader. Vid uttag av docentur vid Orebro universitet
fortsdtter forordandet gilla tiden ut.

Behorig att soka:

Disputerade adjunkter eller lektorer inklusive lektorer med forenad anstéllning samt bitrddande
lektorer med kombinationsanstillning. Disputation ska ha skett inom de senaste fem aren, med hénsyn
tagen till avrakningsbar tid enligt Vetenskapsradets riktlinjer?. Docenter dr ej behoriga att soka dessa
medel.

Sokande ska ha en tillsvidareanstillning (ej adjungerad) vid Institutionen for medicinska vetenskaper
eller Institutionen for hilsovetenskaper och med en grundprofession inom ett legitimationsyrke i en
vardprofession.

Ansokan:

Fullstindig forskningsplan ska bifogas enligt rubrikerna i bilagan. Vid fortsattningsansékan krévs
fullstdndig information i ansdkan, endast hanvisning till tidigare ansdkningar godtas ej.

Komplett och uppdaterat CV i Researchweb.

ALF-medel for att genomfora en systematisk litteraturoversikt

Region Orebro lin utlyser 40 % forskningstid under fyra kalenderménader att genomfora en
systematisk litteraturdversikt.

Behorig att soka:

Medarbetare anstilld inom Region Orebro 1in med formell behorighet for att kunna soka
forskarutbildning, doktorand eller affilierad forskare.

Ansokan:
Plan for systematisk litteraturdversikt inklusive eventuell handledare.
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Komplett och uppdaterat CV i Researchweb.

Doktorandutlysningar
Lakare med kliniska doktorandprojekt som passerat halvtid

Forordande:

Utlysning sker halvarsvis av upp till 18 manader med 40 % forskningstid, inklusive ett
utbildningsuppdrag pa 30 timmar per termin. Studietakt specificeras i ISP och finansieringsintyget.
Finansiering av forskningstiden kan komma fran flera anslagskillor. Finansieringsgrad och studietakt
maste inte vara samma. Lagsta studietakt for forskarutbildning &r 50 %.

Om basgruppshandledare ar det ldmpliga utbildningsuppdraget ingar basgruppshandledarutbildning i
utbildningsuppdraget om denna ej dr genomford tidigare. Ett pedagogiskt uppdrag inom
utbildningscentrum, Region Orebro 1in kopplat till utbildning pa grund- och avancerad niva kan ocksa
vara aktuellt. Ingen forskningstid utgér juni-aug. Vid uppnédd disputation disponeras doktorandmedel
till och med ménaden efter disputation. Om doktorsexamen e¢j ar uppnadd efter 18 manader kan
ansokan om fortsatt forordnande vara mojligt.

For doktorandstudier utgér frdn och med 2023 sammanlagt hogst 54 ménader av ALF-finansiering
fordelade pa fore och efter halvtid. Det innebér att om 36 ménader sokts och beviljats fore halvtid
aterstar enbart 18 att soka efter halvtid.

Behorig att soka:

Likare anstélld inom Region Orebro ldn eller Region Virmland eller Region Dalarna och
doktorandregistrerad vid Orebro universitet med genomford godkiind halvtidskontroll vid ansokan av
forordnandet. Lékare under ST-utbildning kan komma att bedémas i en egen bedémningsgrupp.

Ansokan:

Forskningsplan enligt mall for doktorandregistreringen. Uppdaterad och godkédnd individuell
studieplan (ISP) enligt mall fran universitetet ska bifogas ansokan.

Om ansokan géller fortsatt forskningsforordnande ska en detaljerad redovisning for tidigare beviljad
period samt en plan for den sokta perioden inlimnas. Denna ska innehélla en tydlig redovisning av hur
den tidigare beviljade tiden disponerats, vilka resultat som uppnaétts, vad som eventuellt hindrat
progress i arbetet. En detaljerad plan for hur malen for doktorsexamen forvintas uppnés under den
kommande perioden ska inldmnas.

Ansokan ska signeras elektroniskt av doktorand, huvudhandledare och verksamhetschef.

Skriftligt utlatande fran genomfort halvtidsseminarium samt atgérdsplan for att bemota eventuella
kommentarer ska bifogas ansokan.

Komplett och uppdaterat CV i Researchweb.

Medarbetare med annan grundutbildning an lakare som passerat halvtid

Forordande:

Utlysning sker varje halvar av upp till 18 ménader med 40 % forskningstid inklusive ett
utbildningsuppdrag pé 30 timmar per termin. Studietakt specificeras i ISP och finansieringsintyget.
Finansiering av forskningstiden kan komma fran flera anslagskillor. Finansieringsgrad och studietakt
méste inte vara samma. Légsta studietakt for forskarutbildning &r 50 %.
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Om basgruppshandledare &r det l&dmpliga utbildningsuppdraget ingar basgruppshandledarutbildning i
utbildningsuppdraget om denna ej dr genomford tidigare. Ett pedagogiskt uppdrag inom
utbildningscentrum, Region Orebro lin kopplat till utbildning pa grund- och avancerad niva kan ocksa
vara aktuellt. Ingen forskningstid utgar juni-aug. Vid uppnadd disputation disponeras doktorandmedel
till och med manaden efter disputation. Om doktorsexamen ej dr uppnédd efter 18 manader kan
ansOkan om fortsatt forordnande vara mojligt.

For doktorandstudier utgér frdn och med 2023 sammanlagt hogst 54 manader av ALF-finansiering
fordelade pa fore och efter halvtid. Det innebér att om 36 manader sokts och beviljats fore halvtid
aterstar enbart 18 att soka efter halvtid.

Behorig att soka:

Medarbetare anstilld inom Region Orebro lin och doktorandregistrerad vid Orebro universitet med
genomford godkind halvtidskontroll vid ansdkan av férordnandet. Medarbetare inom Region
Viarmland dr behoriga att soka enligt sarskilt avtal.

Ansokan:

Forskningsplan enligt mall for doktorandregistreringen. Uppdaterad och godkénd individuell
studieplan (ISP) enligt mall fran universitetet ska bifogas ansdkan.

Om ansokan giller fortsatt forskningsforordnande ska en detaljerad redovisning for tidigare beviljad
period samt en plan for den sokta perioden inlimnas. Denna ska innehalla en tydlig redovisning av hur
den tidigare beviljade tiden disponerats, vilka resultat som uppnaétts, vad som eventuellt hindrat
progress i arbetet. En detaljerad plan for hur malen for doktorsexamen forvéntas uppnas under den
kommande perioden ska inlimnas.

Ansdkan ska signeras elektroniskt av doktorand, huvudhandledare och verksamhetschef.

Skriftligt utlatande fran genomfort halvtidsseminarium samt atgérdsplan for att bemota eventuella
kommentarer ska bifogas ansokan.

Komplett och uppdaterat CV i Researchweb.

Doktorander innan halvtidskontroll

Forordnande

Utlysning sker varje halvar av upp till 18 ménader med 40 % forskningstid inklusive ett
utbildningsuppdrag pé 30 timmar per termin. Studietakt specificeras i ISP och finansieringsintyget.
Finansiering av forskningstiden kan komma fran flera anslagskallor. Finansieringsgrad och studietakt
maéste inte vara samma. Légsta studietakt for forskarutbildning &r 50 %.

Om basgruppshandledare ar det lampliga utbildningsuppdraget ingar basgruppshandledarutbildning i
utbildningsuppdraget om denna ej dr genomford tidigare. Handledningsuppdrag av uppsatser kan inte
innehas av doktorander fore halvtid. Ingen forskningstid utgér juni-augusti. Forlangning kan vara
mojlig om halvtid ej dr uppnadd efter 18 manader.

For doktorandstudier utgér frdn och med 2023 sammanlagt hogst 54 manader av ALF-finansiering
fordelade pa fore och efter halvtid. Det innebér att om 36 manader sokts och beviljats fore halvtid
aterstér enbart 18 manader att soka efter halvtid.
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Behorig att soka:

Medarbetare anstilld inom Region Orebro lin och doktorandregistrerad vid Orebro universitet vid
ansokningstillfillet. Medarbetare inom Region Viarmland dr behoriga att soka enligt sarskilt avtal.
Halvtidskontrollen ska ej vara passerad. Lakare under ST-utbildning kan komma att beddmas i en
egen bedomningsgrupp.

Ansokan:

Fullsténdig forskningsplan enligt rubriker nedan. Uppdaterad och godkénd individuell studieplan (ISP)
enligt mall fran universitetet ska bifogas ansokan.

Om ansokan géller fortsatt forskningsforordnande ska en detaljerad redovisning for tidigare beviljad
period samt en plan for den sokta perioden inlimnas. Denna ska innehalla en tydlig redovisning av hur
den tidigare beviljade tiden disponerats, vilka resultat som uppnaétts, vad som eventuellt hindrat
progress i arbetet.

Komplett och uppdaterat CV i Researchweb.

Ansokan ska signeras elektroniskt av doktorand, huvudhandledare och verksamhetschef.
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Bilaga
Ansokningshandlingar och bedomningskriterier

Foljande innehéll ska finnas i ansokan och ska fyllas i direkt i formuléret. Eventuella bilagor kan
komplettera ansdkan. For doktorander som passerat halvtid géiller sdrskild bedomning.

Syfte och mal: Redogor for 6vergripande syfte och specifika mél for forskningsprojektet eller
motsvarande.

Omradesoversikt: Gor ett ssmmandrag av din egen och andras forskning och tidigare resultat inom
forskningsomradet. Ange nyckelreferenser.

Projektbeskrivning: Gor en sammanfattning av projektet dar du beskriver fragestillning, metod,
tidplan i manader och genomforande. Hanvisning kan goras till bifogad forskningsplan forutsatt att
denna ar komplett. Om ansokan géller flera projekt ska projektbeskrivning anges for samtliga.

Om flera projekt anges, l1&dmna en tydlig tidsplan och ange hur de ska genomf6ras.

Projektorganisation: Ange projektdeltagare. Beskriv och fortydliga din egen och eventuella
medverkande forskares roller i projektet. Hér ska du dven beskriva om projektet 4r en del i ett storre
forskningsomrade och om ni dr flera som arbetar inom samma projekt. I dessa fall ar det extra viktigt
att din egen roll tydligt framgar. For docentmeriterade ska det framga vad forskningstiden ska
anvindas till utover handledning av doktorander.

Preliminéra resultat: Beskriv dina egna forsok och forstudier inom forskningsomradet. Om
prelimindra resultat inte finns, ange detta.

Klinisk relevans: Redogor for projektets betydelse for forskningsomradet och praktisk klinisk
utveckling. Géller dven for translationella projekt inklusive motivering kring projektets kliniska
betydelse och implementering.

Samverkan: Beskriv eventuell regional samverkan samt samverkan med omgivande samhéllet
(allménheten, patienter, beslutsfattare, foretag, kommun eller andra organisationer) samt mdjligheter
till innovation.

Externa finansidrer: Ange sokta respektive erhédllna bidrag fran externa finansiérer, alternativt bifoga
beslut.

Kons- och genusaspekter: Beskriv hur kons- och/eller genusaspekter beaktas i forskningen. Fokusera
pa hur kon och/eller genusaspekter beaktas i powerberdkning och i analys av data.

Féljande uppgifter efterfragas i tillimpliga fall:

Beaktande barnrittsperspektivet: Om mojligt ska barnréttsperspektivet beaktas i ansdkan. Beskriv i
sé fall pa vilket sétt

Vetenskapliga kunskapsluckor: Finns en av HTA-enhet identifierad kunskapslucka som denna
forskning kan bidra till att atgdrda? Vilken kunskapslucka avses, ange i 16pande text referens till t.ex.
CAMTO rapportnummer, SBU diarienummer, Cochrane rapportnummer eller motsvarande, ange
tydligt HTA-enhet.

Pedagogisk aktivitet: Ange dina pedagogiska uppdrag (utdver sedvanlig klinisk handledning) samt
eventuella hogskolepedagogiska utbildningar.

Handledning: Pagaende och genomférda handledarskap for doktorander eller andra
handledaruppdrag.
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Bedomningskriterier

1.

Beddmning av forskningen som klinisk (se definition i nationellt ALF-avtal). Om ansdkan
beddms vara klinisk gar den vidare for ytterligare bedomning
Ja/Nej

Vetenskaplig kvalitet: Relevans
? Ansokan ej bedomd

1p Mycket lag/lag kvalitet

2p Godkénd kvalitet

3p Hog kvalitet

4p Mycket hog kvalitet

Vetenskaplig kvalitet: Metodik
? Ansdkan ej bedomd

Ip Mycket lag/lag kvalitet

2p Godkénd kvalitet

3p Hog kvalitet

4p Mycket hog kvalitet

Vetenskaplig kvalitet: Genomforbarhet
? Ansdkan ej bedomd

Ip Mycket lag/lag kvalitet

2p Godkénd kvalitet

3p Hog kvalitet

4p Mycket hog kvalitet

Nedanstiende kriterier bedoms for postdoc och universitetsoverlikare men poéangsiitts ej

1.
2.

Bedomning av regional samverkan med Region Varmland och/eller Region Dalarna
Pedagogiska uppdrag

Hogskolepedagogisk utbildning

Aktiv forskningshandledning av doktorander samt andra handledningsuppdrag
Anslag sokta fran externa bidragsgivare.

Vetenskaplig progress vid fortsdttningsansokningar

Nedanstiende kriterier bedoms for lektorer men poiéngsiitts ej

L.

Beddmning av projektet som relevant for utveckling av universitetssjukvérd inom Region
Orebro lin

Aktiv forskningshandledning av doktorander samt andra handledningsuppdrag

Anslag sokta fran externa bidragsgivare.

Ansdkningarna kommer att granskas av en for Region Orebro lin och Orebro universitet gemensam
bedomargrupp vars beslut ej kan dverklagas. Bedomningsgruppen forbehaller sig rétten att infor den
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sammantagna beddmningen inkréva ytterligare information. Alla ansdkningar utom
doktorandansokningar far en foredragande granskare samt tva vice foredragande granskare ur
beddmningsgruppen. Ansokningarna kan skickas till ytterligare granskare vid behov.
Doktorandansokningarna granskas av tva granskare.
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