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Tid: Onsdag den 3 april 2024

Klockan 09.00 — 12.00 )

Lokal: Almen, Eklundaviigen 2, Orebro

Ledamoter RPR nérvarande

Andreas Svahn (S)
" Britt-Marie Karlsson  (PRO)

Margareta Jansson (PRO)

Arne Onnefors (PRO)

Christer Eriksson (SKPF)

Inger Carlsson (SKPF)

Birgitta Borg (SPF)

Siv Kanon (SPF)

Kristina Ahl
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§ 6 Ordforande Andreas Svahn hélsar vilkommen.
Dagordningen godkéndes. L
Till justerare for dagens mote valdes: Margareta J ansson
Anmilan 6vriga fragor
e Tandvardens referensvirden i Region Orebro lin
§7 »Vardsamordnarens roll och uppdrag”, Elisabeth Adé;mgSson,

processledare for vardsamordnarna i primérvérden, :
Hilsovalsenheten, Region Orebro lan. EA arbetar 50% som
ledningsstod Néra Véard och 50% processledare for ‘
vardsamordnarna i primérvarden i Region Orebro lin. .

EA informerar om virdsamordnarnas roll och uppdrag. Se ocksa PP
bilderna. Enligt lag ska man jobba i samverkan. De 12 kommunerna
i lanet samt regionen arbetar enligt ViSam modellen.
Vardsamordnarna arbetar med Séker utskrivning och SIP
(Samordnad Individuell Vardplan). Saker utskrivning = Séker
informationsdverféring till nésta vardgivare nér patienten l&mnar
sjukhuset. Vard och Omsorgskollen &r ett verktyg for
personcentrerad uppfoljning f6r de patienter som har fortsatt
vardbehov. Det ir ett telefonsamtal frin vrdsamordnaren pé
virdcentralen som tar kontakt for att skapa trygghet i den

fortsatta varden. Det 4r ett trygghetsskapande samtal med fokus pa
det fortsatta samordningsbehovet. Region @rebro 14n bést 1 Sverige
att anvinda Vard och Omsorgskollen. Vardsamordnarna far
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meddelande nér patienterna skrivs ut fran sjukhuset. Systemet Life
Care SP anvinds som kommunikation mellan sjukhuset och nésta
vardgivare. Deltagarna hér i pensionédrsradet far gérna fora ut
information om vérdsamordnarens roll till sina respektive
organisationer. :

SIP (Samordnad individuell planering) &r ett gemensamt ansvar for
varden men kan ocksé pékallas fran patienten/nirstaende. Enligt
Socialtjdnstlagen och Hélso — och Sjukvérdslagen ska SIP erbjudas
om behov finns.

Alla foreningar erbjuds information om vad SIP &r. Om det finns
Onskemal om ytterligare information gar det bra att ta kontakt med
Kristina Luhr, utvecklingsledare pa Valfird och Folkhilsa, Region
Orebro Lan. (kristina.luhr@regionorebrolan.se)

Vid utskrivning fran sjukhuset &r det vardsamordnaren som #r den
fasta vardkontakten. Patienter kan ha fler fasta vardkontakter, som
kan vara olika professioner. Den fasta vardkontakten

arbetar for att sékerstilla att patientens vig genom varden &r trygg
och sdker. Olika vérdgivare kan ldsa och dokumentera i samma
varddokumentationssystem om patienten gett sitt tillstdnd. Detta
okar patientsdkerheten betydligt. Manga vardsamordnare har
direktnummer till som patienten kan ringa direkt.
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§8 “Ekonomi i Region Orebro Liin” Andreas Svahn, Reglonstyrelsens
ordférande

Budgetforutséttningar 2025 och framat.

1990-talet var svéra ekonomiska ar. Sedan boérjan av 2000—talet goda
ar fram till 2023. Under covidaren fick regionerna mycket ..
statsbidrag. 2023 blev det 1 miljard i underskott. BNP-tillvéixt 2022
bra i Sverige och 2023 blev det negativ tillvaxt. Detta paverkar
regionens skattetillviixt. 2025 vintas bli béttre igen. Skatteintdkterna
har minskat, d4 det har varit den svagaste skatteunderlagsdkningen
pa 14 ar.

Det har ocksé varit hog inflation. Pensioner intjénade fore 1998 pa
4,5 miljarder till f.d. medarbetare bokfors ej som skuld, efter 1998
bokfors pensioner som skuld. Tjénstepensionen ska vara
inflationsskyddad, och 6kar regionens kostnader nér det 4r hog
inflation. Det finns en tjdnstepensionsskuld - 10,5 — 11 miljarder.
Om index hojs med 10% okar pensionskostnaden med 1 miljard.
Alla Sveriges regioner gar 12 miljarder back nu. Det 4r bara 4
regioner i Sverige har storre skulder 4n Region Orebro lén. I de
regioner som har mycket privata vardutforare sa ligger
pensionsskulden hos de privata vardforetagen. Den demografiska
utvecklingen kommer att paverka samhéllet. Férre barn {6ds, firre
invandrar till Sverige. Firre personer som ska forsorja och ta hand
om allt fler. Nér gruppen dldreéldre kar och allt férre barn fods
behdver resurser i regionen omfordelas. Fordndringar 1
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befolkningsstrukturen i linet paverkar ocksé, i norra ldnsdelen
minskar befolkningen och i s6dra l&nsdelen dkar befolkningen. Se
PP-bild balansrikningen for regionen. Det fortsatta ekonomiska
laget for regionen dr att halla igen pé kostnadsokningen. . i .

Rapporter P

SPF: I Nora forsoker man fé i ging ett seniorkollo, samarbete med
Lindesbergs kommun. ”Antligen Méndag” arrangeras i Nora ett
arbete tillsammans med kommunen och flera foremngar ‘Asa
Andersson frén regionen kommer till Nora med ett foredrag “Hall
dig pa benen” ‘ o

PRO: haller pa4 med en nationell undersékning av hur RPR och KPR
fungerar i landet.

Sydnirkekommunerna arbetar mycket med ensamma ménniskor.

I Karlskoga kommer ”Centrum for munhilsa” ut for att informera
om mun och tandhilsa. Ett samarbete med PRO-

Ovriga fragor

Tandvardens referensvérden i Orebro ldn — ligger Orebro lén hogre
dn andra? Varje ar tas en referensprislista som blir grunden for hur
forsdkringskassan ersétter. Tandvérd for vuxna ska patienten sjélv
sté for. Dyrare att ”skicka ut” tandlékare till glesbygdskommunerna
i l&net, pga resor pa betald arbetstid till exempel. Regionens
politiker sétter priserna pa Folktandvérden. Privata tandlékare sétter
priserna sjélva.
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Ulrika Westling — eventuellt bjuda henne till mé&te framover

Utvardering fran ”Vérd och omsorgsanalys” om Néra Vard.
(Myndigheten for vérd- och omsorgsanalys f6ljer upp och
analyserar hilso- och sjukvérden, tandvirden och omsorgen ur ett
patient-, brukar- och medborgarperspektiv. Arbetet ska bidra till att
forbittra och effektivisera varden, tandvarden och omsorgen och att
stiarka patienternas och brukarnas stéllning.) Rapporter kommer med
jamna mellanrum. Myndigheten for véard- och omsorgsanalys bjuds

in till RPR motet den 12/9 2024

Josefin Sannevik bjuds in till RPR métet den 22/5.
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