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Bakgrund

Under varen kontaktade Region Orebro Youth 2030 Movement for att pibérja en
dialog kring hur vi tillsammans kan hitta mdjligheter och 16sningar for att 6ka ungas
inflytande, medskick och delaktighet i det regionala kulturarbetet. Region Orebro har
en bred ambition kring ungas inflytande och delaktighet men vill komplettera
ambitionen med att brett involvera unga kring vilka frdgor unga vill ha inflytande i
infor skrivandet av ny regional kulturplan.

Projektet bygger pa workshops, idéverkstider, riktade mot unga som deltar pa
fritidsgardar och pa kulturskola. Den information som samlades in under
idéverkstidderna blir nu ett medskick till Region Véstmanlands arbete med en ny
regional kulturplan.

Malgrupp

Malgruppen for projektet #r hogstadie- och gymnasieelever i Region Orebros
kommuner. Vi har vént oss till fritidsgardar lokalt i kommunerna for att nd unga som
inte direkt 4r involverade i kulturverksambheter. Fritidsgardar nér ofta en grupp unga
som inte deltar aktivt i ungdomsrad, kulturskolor eller liknande. Pa sa vis mdjliggor vi
for unga som inte redan &r delaktiga i kulturlivet att bidra med sina &sikter och tankar
om vad kultur &r for dem.

Malsattningar

Malséttning for projektet var att triaffa 70-100 stycken ungdomar i regionen. Det
totala antalet vi triffade landade pé 33 st. Det vill séiga att projektet inte nar sitt mal i
siffror. Det beror bland annat pa bristande intresse av att arrangera workshoparna ute

pa befintliga motesplatser i regionen.

Organisation

Petra Jansson, Utvecklingsledare, Region Orebro lin

Lena Adem, Kulturstrateg, Region Orebro lin

My Petré, Engagemangsutvecklare, Youth 2030 Movement
Oliwer Karlsson, Programansvarig, Youth 2030 Movement
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Genomforande

Idéverkstdderna utformades, genomfordes och sammanstélldes av My Petré,
metodutvecklare pa Youth 2030 Movement.

Metod

Den metod som anvénds bygger pé en idéverkstadsmodell Youth 2030 Movement
utvecklat. Modellen innehéller flera byggstenar som engagerar, problematiserar och
dér unga far mojlighet att foresla 16sningar pa utmaningar kopplade till temat.
Traffarna var mellan tva och tre timmar langa och innehdll en rad olika lattillgéngliga
och kreativa 6vningar och samtal kopplade till ungdomsinflytande och kultur. Under
idéverkstaden utmanas unga att dela med sig av sina tankar och asikter och reflektera
over sin fritid och tillgang till kultur. Varje traff avslutades med att ungdomarna fran
grunden fick designa en dromaktivitet kopplad till kultur.

Inflytande

Sveriges kommuner och regioner (SKR) har tagit fram en modell for inflytande med
namnet inflytandetrappan. Inflytandetrappan kan anvindas for att analysera i vilken
grad barn och unga har inflytande i ett visst projekt eller en verksamhet. Darfor
anvinds modellen vanligtvis for att utvardera projekt dir vuxna och barn samarbetar
eller for att beskriva skillnader mellan olika typer av insatser och verksamheter.
Inflytandetrappan bygger pé forstaelsen av inflytande som en ldroprocess dér varje
steg pa trappan behover goras for att né nésta.

Konsultation

Information

I detta projekt har barn och unga i huvudsak konsulterats. Deltagarna i
idéverkstdderna har framforallt haft mojlighet att ldmna information.

Déremot har idéverkstéiderna gett bdde ungdomarna och de vuxna processledarna
mdjlighet att stilla foljdfragor. Dessutom har ungdomarna kunnat prata med varandra
och styra diskussionen. Det dr ungdomarnas asikter och engagemang som har avgjort
fokus for diskussionerna, format och innehallet, dock inom ramar satta av vuxna inom
projektet. Deltagandet i den hér projektet har alltsé framforallt varit i formen av
konsultation men det har ocksé funnits inslag av dialog.
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Resultat

I detta kapitel summeras och presenteras triaffarna utifrdn teman som lyfts av unga

som deltagit i projektet.

Ungdomarnas syn pa kultur som begrepp

Att sdtta ord pa vad kultur egentligen &r visade sig var en utmaning bland manga av
de ungdomarna som vi métte. Férst hamnade manga av ungdomarna in pé kultur i
form av sprak, traditioner och hogtider.

“Kultur dr sprdak och mat det dr det jag vet”

“Kultur dr en del av mdnniskors identitet”

Nér de sedan blev utmanade i sitt sétt att beskriva kultur vidgades samtalen och
overgick mer till att handla om skapande, utveckling, ssmmanhallning och
underhéllning.

“Kultur dr grunden for ett varmt samhille”

“Kultur dr en plats for alla att vara sig sjalv”

“Kultur dr en mojlighet att fa skrika i det tysta”

Vi bad ungdomarna sétta en kinsla pa begreppet kultur. I bilden nedan presenteras

svaren

trevligt

gladje
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Kultur under skoltid

Framforallt de ungdomarna som uttryckte att de i dagslaget inte deltog eller tog del av
mycket kultur efterfraigade mer kultur via skolan som ett sétt att f4 upp 6gonen for
vad kultur faktiskt 4r. M&nga ungdomar hade délig koll pa utbudet som fanns i
regionen vilket enligt de sjdlva ledde till att man inte aktivt tog del av det.

En del ungdomar sa att de fick ta del av kultur under skoltid medan andra sa att det
aldrig eller véldigt séllan skedde. Ungdomar som bytt skola under arens géng vittnade
ocksa om att det var stor skillnad frén skola till skola och 6nskade att det fanns
tydliga riktlinjer och kanske stod for skolorna att vava in kultur som del av laroplanen
och de ordinarie lektionerna.

“Det ska inte vara skillnad bara for att man gdr pd en viss skola

eller bor i ett visst omrade”

Ungdomarna ansag ocksa att skolan har en viktig roll i att erbjuda prova pa-
verksamhet under skoltid som ett sétt att fa ungdomar att fa upp 6gonen for olika
uttrycksformer. De efterfrigade saledes dven ett starkare samarbete mellan

kulturskolan och ordinarie skola.

Kommunikation och informationsspridning

Enligt ungdomarnas beskrivning &r det en valdigt sndv grupp av ungdomar som idag
tar del av och utdvar kultur i regionen, nagot som problematiserades mycket av
ungdomarna. Utdver att skolorna erbjuder olika mycket koppling till kultur lyfte
ungdomarna att det fran omrade till omrade ocksa &r vildigt stor skillnad. Detta beror
enligt dem till stor del pé séttet som kulturutbudet i regionen kommuniceras ut.
Ungdomarna lyfte att det &r svért att veta vad som hénder och vad man kan ta del av.
Mun till mun ar séttet som de oftast fick reda pa olika hindelser och aktiviteter, ndgot
som leder till att manga missar saker som de egentligen hade velat ta del av.

Att information framforallt sprids frdn mun till mun problematiseras ocksa nir det
kom till vilka det &r som idag finns representerade pa kulturskolan. Ungdomarna
menade att om man inte har fordldrar som dr intresserade och insatta i kulturvédrden sa
ar det svart att hinga med. Utan fordldrarnas intresse och 6nskan av att deras barn ska
halla pa med kultur menar ndgra ungdomar att det var kort att komma in i de rummen.
De kopplade dven detta till problemet med att det dr langa vantetider till manga av de
aktiviteter som erbjuds - sétter inte fordldrarna en i ko som barn &r det otroligt svart
att hitta en vig in langre fram. Det leder till att en liten grupp av samma ungdomar
deltar pa méanga kulturaktiviteter i regionen, medan manga som hade 6nskat delta
mister den mdjligheten pa grund av fullbokade kurser och langa koer.
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Intresset av att ta del av kultur

Bland majoriteten av ungdomarna vi traffat finns det ett intresse av att ta del av
kulturutbudet i regionen. Daremot finns det en bristande kunskap och hur och nér det
gér att ta del av kultur. Manga av ungdomarna vi pratat anség att det som erbjuds idag
1 stor utstrackning inte dr anpassat for ungdomar och deras intressen. Ungdomarna
efterfragar mer inflytande i kulturutbudet och att f4 vara med och séga sitt nér det
kommer till exempel vilka externa uppséttningar som bjuds in. Nagra ungdomar
onskade att fler stora produktioner skulle komma pé besok i regionen. En ungdom
beskrev att hen dlskar att kla upp sig och ga och kolla pé teater men att det inte riktigt
gick i Orebro i dag pa grund av att de uppsittningar som vissa oftast inte har den
pampiga kénslan som hen efterfrigade.

Trygghet

Utover svarigheterna att fa plats pa utbildningarna lyfte ungdomar att det &r svart att
borja med nya konstformer och intressen i dldre dlder, som de beskrev handlar om en
ridsla att inte komma in i génget eller vara bra nog. Darfor efterfragar ungdomarna
mer nybdrjarkurser utan prestige ddr man kan uppticka nya former av skapande utan
att kénna en stor press.

Ungdomarna efterfragar att de kurser som finns idag pa kulturskolor skulle fokusera
mer pa att skapa trygga rum och relationer eleverna emellan for att avdramatisera
lektionerna och skapa mer sammanhallning.

Under triffen pa kulturskolan hamnade ungdomarna i en diskussion kopplat till
pronomenrundor da en av eleverna hade upplevt motstdnd fran personal nir det kom
till att inféra det som en del i strukturen. Ungdomarna emellan problematiserade detta
och landade i att de gérna ser att kulturskolan tar ett helhetsgrepp om inkludering och
trygghet i stort med ett sdrskilt uppdrag géllande att utforska om de kan infora

pronomenrundor som standard under alla lektioner.

Kostnader och organisering

Att utdva och ta del av kultur dr kostsamt, ndgot som manga ungdomar lyfte som ett
hinder som péaverkar deras mojligheter att bdde vara en del av och ta del av ménga
kulturformer. Mer ungdomspriser 6nskades pa aktiviteter samt enklare sétt for
ungdomar att sdka projektstdd for sina idéer.

Kostnader i relation till att organisera sig sjdlva lyfts av minga, speciellt av de
ungdomarna som idag gick pa kulturskolan. Att hyra lokaler, kdpa in material med
mera for att sjdlva organisera uppséattningar och aktiviteter upplevs som mycket
kostsamt. Darfor 6nskades ungdomspriser och stod i att organisera sig och
exempelvis hyra lokaler for trining eller fOr att sitta upp uppséttningar.
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Kollektivtrafik

Gang pa gang lyftes problematik géllande kollektivtrafiken. Ungdomar vittnade om
problematik kopplat till biljettpris, tidtabeller och instdllda linjer. Tre aspekter som pa
olika sétt begransar och hindrar ungdomarna frén att delta och ta del av det
kulturutbud som finns. Ungdomarna efterfragar billigare och mer konsekvent
kollektivtrafik som utgar frin deras behov och 6nskemal.

En av ungdomarna vi métte pd kulturskolan berittade att busslinjen frén hens by
kommer att stéllas in. Detta kommer resultera i att hen behdver sluta med sin passion.
Fran att spela tre instrument och delta i tva orkestrar kommer hen nu inte kunna gora
nat av det. Redan idag péverkar kollektivtrafiken hen dé priserna &r sa hoga. Att ta sig
frén hens hem till staden kostar 28 kr enkel vég - ndgot som inte &r héllbart for hen
och hens familj i ldngden. Detta &r ett av manga exempel pa hur kollektivtrafiken
paverkar regionens ungdomars mdjlighet att delta och ta del av kulturutbudet.

Stigmatisering

Ungdomarna som gick pa kulturskola lyfte att det finns ett starkt stigma och ménga
forutfattade meningar bland andra ungdomar i kommunen nér det kom till ungdomar
som utdvar kultur. De sa att de ofta blev ifragasatta och en ungdom beskrev det som
“dumforklarade” ndr de siger att de har ambitioner om en framtid inom kulturvirden.
De beskrev det som att ungdomar “sneade” dem och att vuxna tyckte att de var naiva.

Ungdomarna hade en stark 6nskan och ett hopp om att séttet man ser pa och pratar om
kulturutdvare skulle dndras. En av ungdomarna lyfte att problematiken med séttet
man pratar om kultur stricker sig dnda upp till styret i kommunen dér de menar att
politiker inte pratar om eller prioriterar kultur pa det sétt de borde. Hen menade att
samtalen om sport exempelvis hade en helt annan ton &n de samtal som foregick om
kulturen. Detta paverkar séttet som alla i samhéllet ser pa och pratar om
kulturutovare, holl flera ungdomar med om.

E-sport

E-sportkulturen véxer sig stark i Sverige och likasa i region Orebro. Ungdomar
uttryckte att det finns ett stort intresse for e-sport bland unga i regionen och onskade
en dnnu starkare e-sportkultur och fler mgjligheter. Idag finns gymnasium som har e-
sportinriktningar, vilket sdgs som véldigt positivt bland ungdomarna med detta
intresse. Utover det lyfte ungdomarna Tegelbruket och dess spelhall och utbildningar
som ett viktigt forum. Likt problematiken som ungdomar pa kulturskolan lyfte s&
lyfter &ven ungdomar med detta intresse att det finns ett stigma kring e-sportutovare
som paverkar dem. Dels hur samtalet i stort gar kring den sporten, som &n idag inte
fullt ut klassas som sport. Ungdomarna beskriver dven att det &r en sport dir det inte
riktigt dr accepterat att idag satsa pa en karridr inom.
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Avslutning och sammanfattning

Sammanfattning

“Kultur dr grunden for ett varmt samhdlle” och bor darfor prioriterar av saval
politiker och skolan som av ungdomar sjédlva. Det finns ett stigma kring
kulturutdvande som spiller Gver pa regionens ungdomar och paverkar dem negativt.
Ungdomarna och forfattarna till denna rapport rekommenderar att regionen
undersoker och problematiserar ungdomarnas upplevelser och se vad som gér att géra
pa regionalt och lokalt mandat for att bidra positivt till samtalen.

Det blir tydligt i workshoparna att alla ungdomar har olika férutséttningar for att
kunna ta del av det kulturutbud som finns i regionen. De ungdomar som idag befinner
sig pa kulturskolan problematiserar de langa koerna, skolans sétt att kommunicera till
och né dess malgrupp, samt hur kostnader och kollektivtrafik ar en stor del i att
manga unga inte hittar till samt tvingas ga ur kulturskolan tidigt.

Ungdomarna utanfor kulturskolan hade svart att sétta ord pa begreppet kultur och
hade 6verlag dalig koll pé vilket utbud som finns i regionen. De efterfragade
grundldggande information om utbudet, och besok och prova pé-aktiviteter under
skoltid som ett sitt att fa en naturlig ingdng till kulturvirden och framforallt

kulturskolan.

Sammanfattningsvis finns det lang vég att ga innan alla ungdomar har och upplever
lattillganglig kultur. Enligt Sveriges kulturpolitiska mal ska alla i Sverige ha tillgang
till kulturupplevelser, vilket inte alla ungdomar idag upplever att de har. Det finns
dven en statlig ambition att alla har mojlighet till att ldra sig att utdva kultur och

utveckla sina skapande formagor, dven det brister for unga.
Avslutande medskick till regionen fran ungdomar

“Att alla har olika erfarenheter av livet och att det dr omdjligt att inkludera ALLA,

men det mdste dndd vara mojligt att inkludera en majoritet”

“Att forbdttra tillgdnglighet sd att fler ska kunna gd pd kulturskolan”

“Identitet och sociala grdnser som skapas i samhdllet inte gar att ha. Att prata med
ungdomar och fd deras perspektiv, och inte bara gd pad vad de tror att ungdomarna

tycker”

“Att ge alla aldrar stora méjligheter att utova en konstform fritt och sjilva kunna

styra. Aven att konsumera kultur ska vara ndgot alla kan géra i stor skala.”
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“Att alla ska fi samma mdjlighet att nyttja kulturen som finns i Orebro”

“Att kultur ska vara tillgingligt for ALLA, oavsett ekonomi, bostadsomrdde dlder

osv.!”

’

“Alla barns chans att fd del av kulturen, via skolan och pa fritiden.’
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